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Consorcio Interm u;h‘i:i:Lpda;t:z;a!Jﬂzda Regido Sudeste I BAD E
CRITERIOS PARA EXECUCAO DA PROVA PRATICA - CISDESTE

1. O candidato deve comparecer portando documento oficial de identificacdo, no horério
informado na convocacao.

1.1. Ndo havera segunda chamada da Prova Pratica por auséncia do candidato, seja qual for
o motivo alegado.

2. Seréa eliminado do concurso o candidato que:

a) Retirar-se do recinto da prova durante sua realizagdo sem a devida autorizagdo ou que
nao estiver no local da prova no horario previsto para assinar a lista de presenca;

b) N&o apresentar a documentacao exigida;

c) Nao obtiver o minimo de 50% (cinquenta por cento) de aproveitamento dos pontos da
Prova Pratica;

d) Faltar com a devida cortesia para com qualquer dos examinadores, seus auxiliares,
autoridades presentes e/ou candidatos;

e) For surpreendido dando e/ou recebendo auxilio para a execugdo dos testes ou tentando
usar de meios fraudulentos e/ou ilegais para a realizacao da prova;

f) Perturbar, de qualquer modo, a ordem dos trabalhos, incorrendo em comportamento
indevido;

g) Portar armas no local de realizacdo das provas, ainda que de posse de documento oficial
de licenga para tal;

h) Fizer uso, durante a prova, de equipamentos eletronicos, tais como telefone celular,
notebook, palmtop, agenda eletronica, gravador ou outros similares;

i) Se auto declarar inapto para a funcdo do emprego pretendido.

3. O candidato devera escolher dentre os trés testes indicados abaixo, e realizd-lo em, no
maximo, 10 (dez) minutos.

T03 - TECNICO DE ENFERMAGEM

TESTE 1:
Em um atendimento prestado pelo técnico de enfermagem durante um acidente de queda
da propria altura. O profissional encontra a vitima em dectbito dorsal sobre o solo,
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queixando-se de dor em regido cervical. Considerando o quadro apresentado, o técnico deve
realizar manobras especificas de acordo com o cenario e queda da vitima.

Mediante ao exposto, realize a abordagem correta para esse tipo de atendimento.

TESTE 2:

Em um atendimento domiciliar, o técnico de enfermagem identificou que a vitima evoluiu
para um quadro de parada cardiorrespiratéria presenciada. Demonstre qual a conduta que
o profissional devera realizar até a chegada do médico.

TESTE 3:

A ambulancia basica do SAMU é acionada para um atendimento domiciliar. Chegando a
residéncia, o técnico de enfermagem encontra o paciente caido no chdo com sangramento
massivo, pulsatil em arterial radial. Demonstre a conduta da abordagem inicial.

S03 - ENFERMEIRO

TESTE 1:

A Ambuléncia do SAMU avancada é acionada para um atendimento domiciliar. Ao chegar
no local, o paciente apresentava um quadro de fibrilagdo ventricular. De acordo com o
suporte avancado de vida em cardiologia, execute o protocolo nesse caso especifico.

TESTE 2:

Durante o plantdo noturno, a ambulancia do SAMU é acionada para um atendimento
domiciliar. Ao chegar a residéncia do paciente, o0 mesmo relata intensa dor precordial,
apresentando-se sudoreico com pele fria e pegajosa. Considerando que na cena encontra-se
o enfermeiro e o condutor, execute o passo a passo do seu atendimento no domicilio até a
chegada a unidade referenciada pela central de regulacao.

TESTE 3:

Uma equipe de enfermagem de emergéncia é chamada para atender um paciente de 45 anos
encontrado em um parque publico. Testemunhas relataram que o paciente teve uma
convulsdo. Na chegada da equipe de suporte avancado de vida, os socorristas tém como
impressado geral: vitima em dectbito dorsal caida ao chdo com apenas respiracdes ocasionais
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(gasping) e inconscientes. No momento do atendimento, o mesmo evoluiu para uma parada
cardiorrespiratéria. Apresente de forma dindmica (pratica) a conduta a seguir entendendo
que o DEA esta disponivel.

S07 - MEDICO

TESTE 1:

Ap6s um atendimento domiciliar, enquanto voltava para a central, a ambulancia do SAMU

é acionada pela populacdo para um atendimento de uma vitima de acidente de moto. No
momento da avaliacdo, o médico constata que o acidentado encontra-se em PCR (Parada
Cardiorrespiratoéria). Demonstre como o médico devera proceder neste atendimento.

TESTE 2:

A ambulancia do SAMU é acionada para atendimento a um homem de 40 anos, previamente
higido, que sofreu queda do telhado de sua residéncia de, aproxidamente, 5 metros de altura.
Ao exame fisico realizado pelo médico, verificou-se dificuldade respiratéria, com uso de
musculatura acesséria, MVUA abolido em base pulmonar direita, desvio de traqueia
contralateral e timpanismo em hemitérax direito a percussao. Paciente encontra se instavel
com spo2 de 89%.

Apresente a conduta emergencial que o profissional devera realizar, executando a técnica
correta da intervencao.

TESTE 3:

A ambulancia do SAMU é acionada para atender um paciente com 30 anos, sexo masculino,
vitima de incéndio em sua residéncia. Apresentava queimaduras em dorso e membros
superiores, apos tentar extinguir a chama proveniente de vela acesa que se alastrou pela
cortina da sala, sem sucesso. Ao exame fisico, paciente apresentava edema e fuligem na face,
rouquiddo, respiracao agonica e dificultosa e pelos da barba e nariz chamuscados. Diante
do quadro apresentado, demonstre o procedimento médico prioritdrio a ser instituido.

MO03 - CONDUTOR SOCORRISTA
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TESTE 1:
Cenario: Parada Cardiorrespiratéria (PCR) em Via Publica

Descrigio do Cendrio: Equipe de suporte basico de vida acionada para atender a uma
ocorréncia de parada cardiorrespiratéria (PCR) de um jovem de 22 anos em uma via publica
movimentada. Execute a atuacao correta do condutor socorrista nesta cena.

TESTE 2:
Cenério: Acidente de Transito em Via Coletora

Descricio do Cendrio: Em uma via coletora movimentada, um acidente de transito
envolvendo dois veiculos ocorreu. Um dos veiculos colidiu na traseira do outro, resultando
em danos materiais e possiveis ferimentos leves nos ocupantes.

Situagdo dos Envolvidos: Os ocupantes dos veiculos estdo conscientes e aparentemente sem

ferimentos graves, mas relatam dores e desconforto. Demonstre como o condutor devera
proceder nesta situagao.

TESTE 3:

As atribui¢des das equipes das unidades méveis sdo divididas em gerais, para todos os
membros, e especificas. Porém o condutor devera conhecer os materiais para auxiliar a
equipe. Separe os materiais e de forma sucinta, explique para que serve cada um:
desfibrilador externo automatico, prancha longa, ambu e colar cervical.



