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m
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 se
m

p
re

 >= 50 m
m
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b
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A
>L²/2000
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A

: áre
a da placa

L
: distân

cia do o
bservado

r à placa, em
m

. E
sta relação é

 válida para
 L≤50m

,
sendo

 que
 deve se

r ob
servada a

d
istâ

ncia
 m

ín
im

a de 4m
.
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M
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X
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S
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A
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Õ
E

S
:

O
s 

corrim
ã

os 
d

eve
rão

 
a

tender 
o

s 
seg

uintes
req

uisitos:
- O

s corrim
ã

os d
eve

rão ser a
dotados em

 a
m

bos
o

s lad
os d

as e
scad

as ou ram
p

as, d
eve

ndo e
star

situa
dos e

ntre 80,0 cm
 e 92,0

 cm
 a

cim
a do n

ível
do p

iso, sendo em
 e

scad
as, e

sta m
edida

 tom
ada

vertica
lm

ente da
 form

a e
sp

ecificada
 na IT

 08 item
5

.8.1.2.
- O

s corrim
ã

os d
evem

 ser p
rojeta

dos de form
a a

p
oderem

 ser 
a

garrado 
fácil 

e confortave
lm

e
nte,

p
erm

itindo um
 contínuo d

eslo
ca

m
ento da

 m
ão

 ao
longo

 
de 

toda
 

a 
sua 

e
xten

são, 
sem

 
e

ncon
trar

q
ua

isquer 
o

bstruções, 
a

restas 
ou

 
soluções 

de
continu

ida
de. 

N
o

 
ca

so 
de 

se
cção 

circu
la

r, 
seu

d
iâm

e
tro varia en

tre 38,0
 m

m
 e 60

,0 m
m

.
- O

s corrim
ã

os d
evem

 e
star a

fastados 40,0
 m

m
no 

m
ínim

o, 
d

as 
p

are
des 

ou
 

g
uardas 

à
s 

q
ua

is
fore

m
 fixa

dos.
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E
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T
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7
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0 m
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Á
R

E
A

 C
O

N
S

T
R

U
ÍD

A
:

T
E

R
R

E
N

O
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0
0,0

0 m
²

T
É

R
R

E
O

: 1
.2

7
7

,4
0 m

²

N
O

TAS
:

1
 - As lum

inárias de em
ergência são do tipo autônom

a com
 autonom

ia m
ínim

a de 0
1

 hora de funcionam
ento. A altura de um

 ponto de ilum
inação de

sinalização deve ser de 2
,6

0
m
.

. U
m

 ponto de luz de am
biente não deve ilum

inar um
a área superior aquela determ

inada pela sua altura em
 relação ao piso. A distância m

áxim
a entre dois

pontos de ilum
inação de aclaram

ento deve ser de 1
5
m

 ponto a ponto, levando-se em
 consideração o disposto na N

BR
 1

0
8
9
8
/1

3
. As lum

inárias de
aclaram

ento (ou de am
biente), quando instaladas a m

enos de 2
,5

0
m

 de altura e as lum
inárias de balizam

ento (ou de sinalização) devem
 ter tensão m

áxim
a

de alim
entação de 3

0
 V

. Na im
possibilidade de reduzir a tensão de alim

entação, pode ser utilizado um
 interruptor diferencial de 3

0
m
A com

 disjuntor
term

om
agnético de 1

0
A.

C
onform

e NB
R 1

0
8
9

8
/1

3
, os circuitos de alim

entação das lum
inárias de em

ergência devem
 obedecer aos seguintes itens:

- N
o caso de instalação aparente, a tubulação e as caixas de passagem

 devem
 ser m

etálicas.
- Em

 caso de utilização de cabos blindados com
 arm

adura de aço ou outro tipo de proteção contra calor em
 áreas de risco, deve ser garantido o

funcionam
ento do sistem

a no tem
po exigido pela N

BR
 1

0
8
9
8
/1

3
, por m

eio de testes práticos dos cabos em
 laboratório e aprovações por entidades

classificadoras nacionais.
- No caso de blocos autônom

os, os eletrodutos podem
 ser de plástico sem

 especificações especiais para a recarga das baterias em
 1

1
0
/2

2
0
Vca, m

as
não para lum

inárias alim
entadas pelo bloco autônom

o. C
abos com

 arm
adura aprovados para o uso sem

 proteção térm
ica adicional, na passagem

 de áreas
de acesso público, em

 altura m
enor de 2

m
 do piso, devem

 ser protegidos contra danos m
ecânicos.

A
s lum

inárias de em
ergência devem

 garantir um
 nível m

ínim
o de ilum

inam
ento no piso de:

a) 5
 lux em

 locais com
 desnível: escadas ou passagens com

 obstáculos:
b) 3

 lux em
 locais planos: corredores, halls e locais de refúgio.

Estes valores estão valendo para corredores com
 decoração clara e piso com

 boa reflexão de luz. Em
 corredores com

 decoração desfavorável e piso
escuro, os valores da intensidade lum

inosa devem
 serr aum

entados de acordo com
 ensaios feitos em

 total escuridão, com
 a ilum

inação prevista, conform
e

anexo A
 da NB

R 1
0

9
8
9
/1

3
.

2
 - O

s guarda-corpos de alvenaria ou concreto, as grades balaustradas, as paredes, as esquadrias, as divisórias leves e outros elem
entos de construção

que envolva as saídas de em
ergência devem

 ser projetados de form
a a:

a) resistir a cargas transm
itidas por corrim

ãos nelas fixados ou calculadas para resistir a um
a força horizontal de 7

3
0
 N

/m
 aplicada a 1

,0
5
m
 de altura,

adotando-se a condição que conduzir a m
aiores tensões;

b) ter seus painéis, longarinas, balaústres e assem
elhados calculados para resistir a um

a carga horizontal de 1
,2

0
 kPa aplicada à área bruta da guarda ou

equivalente da qual façam
 parte; as reações devidas a este carregam

ento não precisam
 ser adicionadas às cargas especificadas na leta "a".

3
 - A sinalização dos equipam

entos deverá estar a um
a altura de 1

,8
0
m
 do piso acabado à base da siinalização e im

ediatam
ente acim

a do equipam
ento

sinalizado. D
everá atender a IT 1

5
.

4
 - O

 sistem
a de sinalização de em

ergência atenderá ao contido na Instrução Técnica nº1
5
 do C

BM
M

G
. A sinalização de portas de saída de em

ergência
deve ser localizada im

ediatam
ente acim

a das portas, no m
áxim

o a 0
,1

0
acm

 da verga, ou diretam
ente na folha da porta, centralizada a um

a altura de 1
,8

0
m

m
edida do piso acabado à base da sinalização. A sinalização de orientação das rotas de saída deve ser instalada de m

odo que a sua base esteja a 1
,8

0
m

do piso acabado.
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O
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E
 S

IS
T

E
M

A
: C

o
nju

n
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e

 B
lo

co
s A

u
tô

n
o

m
os (in

stalaçã
o fixa).

- C
A

R
A

C
T

E
R

ÍS
T

IC
A

S
 D

O
 S

IS
T

E
M

A
:

. T
ip

o
 d

e
 lâm

pa
d

a
: LE

D
 ou

 fluo
re

scen
te;

. P
otê

n
cia

: 9
 W

atts;
. T

en
sã

o: 1
2

7
 o

u
 2

20
 V

olts;
. F

lu
xo

 L
um

in
oso

 e
 N

o
m

ina
l: 72

0 lú
m

e
ns;

. T
em

p
o

 M
ín

im
o d

e
 A

u
to

n
o

m
ia

: 1 h
ora.

- A
 a

ltura
 do

 p
o

n
to

 d
e

 ilum
ina

ção
 de

 e
m

e
rgê

ncia
 d

e
ve

 se
r d

e 2
,50

m
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5
ª C

o
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p
a

n
h
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 E
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e
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l d

e
 O

p
e
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éreas  - Juiz de F
ora

U
NID

A
D
E:

E
sta ed

ificação
 e

stá do
ta

da
 d

os seg
uintes

S
iste

m
a

s de
 P

ro
te

çã
o C

o
ntra

 incên
dios:

. A
ce

sso de
 V

ia
tu

ra
 d

o C
o

rp
o de

 B
om

be
iros

S
e

g
u

ra
n

ça
 E

stru
tu

ral C
ontra Incêndio

. S
aída

 d
e E

m
ergê

ncia
. B

riga
da

 d
e In

cê
nd

io
. Ilu

m
ina

çã
o de

 E
m

e
rg

ência
A

la
rm

e de
 Incên

dio
. S

in
alização

 d
e E

m
ergê

ncia
. E

xtintores
. H

id
ra

ntes
C

on
trole de

 M
ateria

is d
e A

cab
am

entos

E
difica

çã
o em

 C
on

creto A
rm

ado
E

m
 ca

so
 d

e em
ergê

ncia:
lig

ue
 1

93
 - C

orpo
 d

e B
o

m
b

eiros
lig

ue
 1

90
 - P

olícia
 M

ilitar

P
L

A
C

A
 D

E
 O

R
IE

N
T

A
Ç

Ã
O

 E
 S

A
LV

A
M

E
N

T
O

:
F

o
rm

a
: q

u
a

d
ra

d
a

 o
u retangular

C
o

r d
e

 F
u

n
d

o
 (co

r d
e

 segurança): verde
C

o
r d

o
 sím

b
o

lo
 (co

r d
e

 co
n

tra
ste): fotolum

inescente
M

a
rg

e
m

 (o
p

cio
n

a
l): fotolum

inescente
L

: d
istâ

n
cia

 d
o

 o
b

se
rva

d
o

r à
 p

laca, em
 m

, para L≤50m
.

N
o

tas:
D

im
e

n
sõ

e
s b

á
sica

s da sinalização:

b
: la

rg
u

ra
 d

a
 p

la
ca

. V
a

ria
 de 89m

m
 a 671m

m
.

A
>

L
²/2

0
0

0
 onde:

A
: á

re
a

 d
a placa

L
: d

istâ
n

cia
 d

o
 o

b
se

rva
d

o
r à

 p
la

ca, em
 m

. E
sta relação é

vá
lid

a
 p

a
ra

 L
≤

5
0

m
, se

n
d

o
 q

u
e

 d
e

ve
 ser observada a distância

m
ín

im
a

 d
e 4m

.

h
>

L
/1

2
5

 onde:
h

: a
ltu

ra
 d

a
 letra em

 m
T

o
d
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