CONSORCIO INTERMUNICIPAL DE SAUDE DA REDE DE URGENCIA E EMERGENCIA

A CBSI.E PARA O GERENCIAMENTO DA MACRO SUDESTE

Consorcio Intermunicipal de Sade da Regido Sudeste

Juiz de Fora- MG CNPJ: 17.813.026/0001-51
Rua Coronel Vidal — 800 — S3o Dimas — Juiz de Fora/MG, CEP: 36080-262
Telefone: (32) 3250-0350

PROCESSO SELETIVO SIMPLIFICADO 002.2025

GABARITO DA PROVATEORICA 2

Segue gabarito das provas.

CONDUTOR SOCORRISTA
1. Questao

(PHTLS 10° Edigdo) Ao avaliar a cena, o condutor socorrista observa deformidade grave na frente do veiculo,
para-brisa estrelado e bolsa de ar deflagrada. Qual suspeita principal deve considerar?

A) Lesdo cervical e trauma de face.

2. Questao

(PHTLS 10° Edigdo) Segundo os principios abordados no PHTLS, assinale a alternativa correta sobre as
responsabilidades éticas e legais do profissional de APH no atendimento ao trauma:

B) O consentimento do paciente, quando consciente e capaz, deve ser obtido antes das intervengoes, e a
recusa de atendimento deve ser respeitada, desde que o profissional tenha explicado riscos e beneficios,
documentando a decisdo

3. Questao

(Resolugdo CONTRAN n2 789/2020) Na condug¢do defensiva de um veiculo de emergéncia, uma medida
fundamental para reduzir os riscos é:

B) Antecipar a¢Ges de outros motoristas e manter distancia segura, mesmo em deslocamento emergencial.

4, Questao

(CTB) Durante um atendimento pré-hospitalar, se o condutor de ambulancia provocar um acidente por
excesso de velocidade sem justificativa, ele:

B) Pode responder civil, penal e administrativamente pelo ato.

5. Questdo
Segundo os protocolos operacionais do SAMU 192, durante o transporte de vitima instavel:

C) A equipe deve garantir monitorizagdo continua e comunicagdo constante com a central de regulacdo.
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6. Questao

(CTB) Ao se aproximar de um cruzamento com sinal vermelho durante uma ocorréncia de urgéncia, o condutor
do veiculo de emergéncia deve:

C) Reduzir a velocidade, avaliar as condi¢Ges de seguranca e s6 entdo prosseguir.

7. Questao

De acordo com o Cédigo de Transito Brasileiro (CTB), que estabelece no artigo, inciso VII, que os veiculos que
estejam em servicos de urgéncia poderao circular livremente, porém com a devida sinaliza¢ao por
dispositivos sonoros e luminosos.

Com base em seu conhecimento. Qual das respostas preenche as lacunas acima?

C) Art. 29, prioridade

8. Questao
(PE1. 2016) Antes de iniciar qualquer atendimento pré-hospitalar, o primeiro passo do socorrista deve ser:

D) Garantir que a cena seja segura para a equipe, vitima e terceiros

9. Questao
(PE1. 2016) Ao avaliar a cena, o profissional deve identificar riscos como:

B) Perigos quimicos, bioldgicos, fisicos e mecanicos que possam comprometer a seguranga

10. Questao

(PE2.2016) Entre os equipamentos de protec¢do individual (EPIs) essenciais para o atendimento pré-hospitalar,
podemos citar:

D) Mascara cirurgica, 6culos de protecado, luvas e avental

ENFERMEIRO E MEDICO

1) Durante o atendimento a uma paciente de 67 anos, com inicio subito de paresia em dimidio direito e
disartria ha 2h30, a equipe de suporte avancgado identifica PA 210x110 mmHg, glicemia capilar 108
mg/dL, e paciente responsiva, sem sinais de trauma.
De acordo com o Protocolo SAMU 192, qual deve ser a conduta inicial adequada?

B) Manter a pressao arterial elevada, pois é fundamental para preservar a perfusao cerebral, e ndo
administrar medicagao hipotensora no pré-hospitalar.

2) Avalie as alternativas a seguir e marque a CORRETA:
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A) Numa Parada Cardiorrespiratéria (PCR) no paciente pediatrico com ritmo de assistolia, representada
por uma linha reta ao monitor cardiaco, uma das recomendacdes assistenciais no PROTOCOLO SAMU
€ administrar epinefrina.

3) Atendimento Pré-Hospitalar Integrado (APH / SAMU 192)

De acordo com as Diretrizes Nacionais de Atendimento Pré-Hospitalar (APH) e o Protocolo SAMU 192,
leia atentamente os itens abaixo e, em seguida, responda ao que se pede:

| - A prioridade no atendimento pré-hospitalar deve ser sempre a estabilizagao clinica do paciente no
local do evento, evitando o transporte até o hospital até que todos os pardmetros vitais estejam
normalizados.

Il - A avaliagao primaria (XABCDE) é obrigatéria em todos os atendimentos de urgéncia e emergéncia,
devendo ser reavaliada continuamente até o transporte seguro da vitima.

II1-O controle de via aérea e da ventilagdo € a primeira etapa do atendimento e deve ser garantido antes
de qualquer outro procedimento invasivo.

IV - O registro detalhado do atendimento e da hora de inicio dos sintomas é obrigatdrio, pois influencia
diretamente na definicdo do destino hospitalar e nas condutas médicas.

V - A comunicagéao entre equipe de campo e regulagdo médica é facultativa e s6 deve ocorrer em casos
de risco de morte iminente.

Assinale a alternativa CORRETA:

A) Apenas ositens I, lll e IV estao corretos.

4) Sobre o Protocolo SAMU 192 para o Atendimento ao Trauma, avalie os itens a seguir e depois
responda ao que se pede:

| — Na avaliagdo da cinematica do trauma (padréo basico de lesoes), suspeitar de traumatismo grave
em: quedas >1,5 vezes a altura do paciente; atropelamento; colisbes com veiculos a mais de 30 km/h;
ejecdo do paciente; morte de um ocupante de veiculo acidentado; danos graves ao veiculo;
capotamentos; ferimentos penetrantes de cabecga, pescogo, térax, abdome, pelve e coxa.

Il - Na avaliacao primaria do choque: coletar histéria SAMPLER; monitorizar oximetria de pulso, ritmo
cardiaco e sinais vitais; posicionar o paciente de forma compativel com a modalidade do choque,
visando a melhora da sintomatologia e controle de danos; realizar prevengdo de hipotermia (manter
temperatura da ambuléncia, remover roupas molhadas e usar manta térmica ou cobertor); e tentar
identificar a causa do choque e iniciar tratamento especifico.

[l - Na avaliagao do choque em atendimento de trauma, o choque hipovolémico sera caracterizado
como: temperatura da pele quente, coloragdo da pele rosada, pressao arterial normal ou diminuida,
nivel de consciéncia alerta e orientado, enchimento capilar < 2 s e frequéncia cardiaca diminuida.

IV — Na avaliagdo primaria do trauma cranioencefalico, deve-se: garantir estancar a hemorragia
exsanguinante, estabilizagdo manual da coluna cervical; garantir permeabilidade da via aérea;
administrar O, em alto fluxo para manter SatO, = 94%; monitorizar a oximetria de pulso; e avaliar
precocemente a Escala de Coma de Glasgow.
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V — Na avaliagao primaria de trauma de face com énfase para a manutengao da permeabilidade da via
aérea: se necessario, intubacao orotraqueal (nasotraqueal é contraindicada) ou mascara laringea; e, se
intubacao dificil, realizar cricotireoidostomia.

E CORRETO o que se afirmar apenas em:

Al IVeV

5) Paciente idoso de 79 anos foi encontrado por familiares com perda de consciéncia em sua casa.
Apresenta-se confuso, com FR de 30 irpm, taquicardico (FC 115 bpm) e dessaturado (89% em ar
ambiente). PA 85x50 mmHg. Qual é o diagndstico mais provavel e qual a conduta inicial prioritaria no
atendimento pré-hospitalar?

B) Sepse com foco pulmonar - oxigenoterapia, reposi¢cao volémica e antibioticoterapia empirica.

6) No caso de pneumonia com insuficiéncia respiratdria grave em paciente séptico, qual aindicagéo de
intubacao orotraqueal imediata no ambiente pré-hospitalar?

B) Rebaixamento do nivel de consciéncia (Glasgow < 8) ou incapacidade de proteger vias aéreas

7) No atropelamento de adulto, a sequéncia classica de impactos segue um padrdo biomecéanico
previsivel. Qual é a ordem correta dos impactos sofridos pela vitima adulta?

A) Membros inferiores - tronco/térax > cabeca ~» chao

8) Qual a principal diferenca na cinematica do trauma entre o atropelamento de adulto e o
atropelamento pediatrico?

D) Na crianga, o primeiro impacto ocorre em regido mais alta (tronco/térax), podendo causar lesoes
toracicas graves como primeira leséo

9) Em um atropelamento de adulto por veiculo em alta velocidade, quais lesbes devem ser
PRIORITARIAMENTE suspeitadas pelo médico do SAMU com base na cinematica do trauma?

D) Fraturas de tibia/fibula, fraturas de fémur/pelve, trauma toracico, TCE e lesdes de coluna

10) Durante uma PCR por fibrilagao ventricular, apés o terceiro choque, o paciente permanece em ritmo
chocavel. Aequipe ja administrou epinefrina 1 mg IV apds o segundo choque. Segundo o fluxo atualizado
do ACLS, qual é a conduta farmacoldgica imediata mais apropriada, considerando dose e sequéncia?
B) Administrar amiodarona 300 mg IV/IO em bolus unico, seguida de RCP por 2 minutos.

TECNICO DE ENFERMAGEM
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1) Considerando as diretrizes da American Heart Association (AHA) de 2015 para
Ressuscitagdo Cardiopulmonar (RCP), no adulto, marque a CORRETA:

B) 100 a 120/min, com profundidade de 5 a 6 cm.

2- No atendimento inicial do doente traumatizado, todas as manobras citadas devem ser
realizadas, EXCETO:

A) Manobra de hiperextensdo do pescoco.

3- Enquanto passeava pelo shopping, vocé percebe um pedido de socorro feito pela filha de
um senhor de cerca de 60 anos que acabara de desmaiar. Vocé, prontamente, se identifica
como socorrista e constata que a vitima ndo responde, ndo respira e ndo tem pulso, logo
solicita que a filha do paciente ligue para 192 e que o seguranga do shopping traga o
Desfibrilador Externo Automatico (DEA), enquanto vocé inicia a RCP com compressdes
toracicas de alta qualidade. O segurancga trouxe o DEA em menos de um minuto. Marque a
CORRETA:

D) Instalaria imediatamente o DEA, sem interromper as compressdes toracicas e seguiria as
instrucdes para saber se a terapia elétrica seria recomendada.

4- Vocé esta caminhando em uma avenida e presencia um atropelamento onde a vitima
politraumatizada, encontra-se caida ao solo com sangramento exsanguinante no membro
inferior direito. Apos fazer a segurancga da cena e solicitar ajuda, em qual momento deve ser
estabilizada a coluna cervical seguindo a sequéncia XABCDE (PHTLS 9° edicéo, 2018)?
Marque a CORRETA:

A) Apos a contencao de hemorragia exsanglinante

5- Um dos componentes iniciais da Politica de Atencao as Urgéncias foi a implantacdo do
SAMU, que é contatado pelo numero 192 e presta atendimento em ambulancia de suporte
avancado e suporte basico de vida. A sigla SAMU significa:

C) Servigco de Atendimento Mével de Urgéncia.

6- Triade da morte no trauma: Marque a CORRETA:

B) Acidose, coagulopatia, hipotermia.

7- Vocé saiu para atender um trabalho de parto em domicilio. Diante da resposta “ndo” a
pelo menos uma das trés perguntas: “gestacado a termo? Respira ou chora? Presenca de
tonus muscular em flexdo? ” Devem ser executados em 30 segundos os passos iniciais da

estabilizagcdo do recém-nascido. Marque a CORRETA:

C) Prover calor, posicionar a cabega em leve extensdo, aspirar boca e narinas (se
necessario) e secar.

8- Um profissional de saude encontra um bebé de 9 meses em PCR e inicia o SBV. Marque

a INCORRETA:
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D) Com apenas 1 socorrista deve ser realizado 15:2

9- Antes de realizar a imobilizagdo de um membro é importante. Marque a INCORRETA:
D) Avaliar presséao arterial média.

10- Para identificagao de pulso do recém-nascido é correto:

B) Aferir pulso braquial

Juiz de Fora, 23 de outubro de 2025.
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