CONSORCIO INTERMUNICIPAL DE SAUDE DA REDE DE URGENCIA E EMERGENCIA

A CBSIIE PARA O GERENCIAMENTO DA MACRO SUDESTE

Consorcio Intermunicipal de Saiide da Regido Sudeste

Juiz de Fora- MG CNPJ: 17813026/0001-51
Rua Coronel Vidal — 800 — S30 Dimas — Juiz de Fora/MG, CEP: 36080-262
Telefone: (32) 3250-0350

PROCESSO SELETIVO SIMPLIFICADO 04.2026

GABARITO DAS PROVAS TEORICAS

O CISDESTE vem por meio deste divulgar o gabarito das provas tedéricas
aplicadas no PSS 04.2026.

CONDUTOR SOCORRISTA

QUESTAO GABARITO

Estdo em efetivo servico de urgéncia, com dispositivos sonoros e luminosos

1 acionados.

2 21 anos
Reduzir a velocidade e atravessar com cautela, garantindo a seguranca de
todos.

3

4 Luvas de procedimento, mascara e protecao ocular.

5 Para a direita, deixando a faixa da esquerda livre.

6 Iniciar 5 ventilagdes de resgate antes das compressdes.
7

8

9

Diariamente, no inicio de cada plantdo pelo condutor.
Seguranca da equipe e facilidade de escoamento para o hospital.
ANULADA

10 Retomar imediatamente as compressées toracicas

ENFERMEIRO

QUESTAO GABARITO

1
2
3
4
5
6
7
8
9

Manter hipotensdo permissiva até controle cirdrgico da hemorragia
Compressoes toracicas de alta qualidade com minima interrupgao
Realizar descompressdo toracica imediata

Investigacdo e tratamento das causas reversiveis (Hs e Ts)

Ajustar ventilagdo para EtCO, entre 35-40 mmHg
Toracostomia/descompressdo toracica imediata

Reposi¢do visando perfusdo cerebral adequada, evitando hipotensado
Via aérea cirlrgica precoce

Diminui¢do do retorno venoso e do débito cardiaco

Otimizar a qualidade das compressdes (frequéncia/profundidade) para
elevar a EtCO, acima de 10-20 mmHg e administrar Epinefrina
precocemente.

[EEN
o
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MEDICO

QUESTAO GABARITO

Instituir oxigenoterapia suplementar, monitorizagdo continua, obtengdo de
acesso venoso periférico calibroso e reposicao volémica criteriosa,

1 minimizar tempo em cena e priorizar transporte rapido (“load and go”) para
servico com capacidade cirurgica, mantendo comunicac¢do prévia com a
unidade de referéncia para preparo da abordagem definitiva.

Administrar gluconato de calcio intravenoso, seguido de medidas para
deslocamento intracelular do potdssio, como insulina regular intravenosa

2 associada a glicose hipertonica, beta-agonista inalatério e bicarbonato em
situacdes selecionadas, mantendo monitorizacdo cardiaca continua e
preparo para suporte avancado adicional.

3 4

4 Realizar desfibrilacdo imediata

Aplicar o torniquete 5—7 cm proximal ao local do sangramento, evitando
articulacoes e apertando até cessacdao completa do sangramento e auséncia

5 . . L L
de pulso distal, registrando o horario da aplicacdo e mantendo-o
continuamente até reavaliagdo em ambiente hospitalar.

6 Vermelho - priorizar atendimento imediato, instituir medidas iniciais de

suporte conforme necessidade e organizar evacuag¢do/transporte prioritario
Realizar inser¢do de dispositivo supraglético de segunda geragao como

7 estratégia de resgate para otimizagao da ventilagdo e protecdo parcial da
via aérea durante o transporte

Indicar imediatamente histerotomia perimortem, mantendo as manobras
de reanimacgao

Iniciar ventilagdo com pressao positiva (VPP) com mascara facial,

9 monitorando expansdo tordcica e reavaliando frequéncia cardiaca apds
aproximadamente 30 segundos de ventilagdo efetiva.

Paciente em parada cardiorrespiratéria com dificuldade previsivel de acesso
10 venoso e necessidade imediata de administracao de medicag¢des do
protocolo de reanimacao.

TECNICO DE ENFERMAGEM

QUESTAO GABARITO
1 Pneumotérax Hipertensivo
2 2 segundos
3 Alergias
4 Seguranca da equipe, cinematica e nimero de vitimas
5 OVACE total
6 VVVF

Pagina2de3



CONSORCIO INTERMUNICIPAL DE SAUDE DA REDE DE URGENCIA E EMERGENCIA

A CBEI.E PARA O GERENCIAMENTO DA MACRO SUDESTE

Consorcio Intermunicipal de Saiide da Regido Sudeste

Juiz de Fora- MG CNPJ: 17813026/0001-51
Rua Coronel Vidal — 800 — S30 Dimas — Juiz de Fora/MG, CEP: 36080-262
Telefone: (32) 3250-0350

7 Pacientes com reflexo de vomito

8 18%

9 1%

10 Frequéncia das compressdes de 130/min a 140/min

Juiz de Fora, 20 de maio de 2026
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